
2.01.2023 3.01.2023 4.01.2023 5.01.2023 6.01.2023
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

KREMALI DOMATES ÇORBA SALÇALI BUĞDAY ÇORBA EZOGELİN ÇORBA TARHANA ÇORBA MERCİMEK ÇORBA

TAVUK DÖNER KIYMALI ISPANAK KURU KÖFTE ETLİ NOHUT ETLİ ANKARA TAVA

PİRİNÇ PİLAVI FIRIN MAKARNA ŞEHRİYELİ BULGUR PİLAVI ŞEH. PİRİNÇ PİLAV ZY. TAZE FASULYE

AYRAN ELMALI PAY KOMPOSTO KARIŞIK TURŞU MEYVE

9.01.2023 10.01.2023 11.01.2023 12.01.2023 13.01.2023

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

YAYLA ÇORBA TARHANA ÇORBA İŞKEMBE ÇORBA  EZOGELİN ÇORBA MANTAR ÇORBA

FIRIN TAVUK ETLİ KURU FASULYE ÇOBAN KAVURMA TİRE KÖFTE CİĞER TAVA

SEBZELİ MAKARNA ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAV  BULGUR PİLAV PATATESLİ GÜL BÖREĞİ PİRİNÇ PİLAV

MEYVE YOĞURT TATLISI MEVSİM SALATA MEYVE AYRAN

16.01.2023 17.01.2023 18.01.2023 19.01.2023 20.01.2023

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

DÜĞÜN ÇORBA MERCİMEK ÇORBA KAŞARLI DOMATES ÇORBA TAVUKSUYU ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA

SALÇALI ORMAN KEBABI KIYMALI PIRASA IZGARA TAVUK ETLİ NOHUT FIRIN KÖFTE

PİRİNÇ PİLAV SOSLU MAKARNA BULGUR PİLAVI TEREYAĞLI PİRİNÇ PİLAV SEBZELİ KOL BÖREĞİ

MEYVE ÇİKOLATALI PUDİNG AYRAN CACIK KIVIRCIK-KIRMIZI LAHANA

23.01.2023 24.01.2023 25.01.2023 26.01.2023 27.01.2023

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

DOMATES ÇORBA MERCİMEK ÇORBA TARHANA ÇORBA EZOGELİN ÇORBA SEBZELİ TAVUKSUYU ÇORBA

DANA HAŞLAMA KIYMALI BEZELYE MANTARLI PİLİÇ PİRZOLA KARIŞIK KURU DOLMA KADINBUDU KÖFTE

NOHUTLU BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAV KAŞARLI  MAKARNA SU BÖREĞİ POMODORO SOS.  MAKARNA

MEYVE BARDAK YOĞURT KOMPOSTO ŞEKERPARE KARIŞIK SALATA

30.01.2023 31.01.2023

PAZARTESİ SALI

MANTAR ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

SOSLU MİDİ KÖFTE FIRIN KARNABAHAR

BULGUR PİLAVI İTALYAN USULÜ MAKARNA

AYRAN BAKLAVA
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